
 УТВЕРЖДАЮ 
 Директор 

 МБОУ ИЕГЛ «Школа-30» 
 (наименование организации) 

 

 

 
 (подпись)  

  

 

План профориентационной работы на 2023/2024 учебный год 
 

№ 

п/п 
Мероприятие Кол-во ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

6 классы (базовый уровень) 

1.  
Профориентационные модули в предмете «математика» 

(направление «Урочная деятельность) 
2 6В Фомина В. Г. 

01.09.23 – 

31.05.24 

2.  
Профориентационные модули в предмете «география» 

(направление «Урочная деятельность) 
2 6АБВ Юрьева К. Л. 

01.09.23 – 

31.05.24 

3.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 6А, Б,В 

Крысова М. Ф. 

Классные 

руководители 

Каждый 

четверг 

4.  
Родительское собрание по профориентации  

(направление «Взаимодействие с родителями») 
1 6А,Б,В 

Крысова М. Ф. 

Классные 

руководители 

12.09.2023 

5.  

Участие во всероссийских родительских собраниях по 

профориентации (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 6АБВ Крысова М. Ф. 
01.09.23 – 

31.05.24 

6.  Психологическая диагностика сферы интересов и типа 2 6А,Б,В Пасынкова А.А. апрель 
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№ 

п/п 
Мероприятие Кол-во ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

личности (направление «Практико-ориентированный 

модуль») 

7.  
Экскурсии на предприятия г. Ижевска (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
2 6А, Б, В 

Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 

7 классы (основной уровень) 

8.  
Профориентационные модули в предмете «математика» 

(направление «Урочная деятельность) 
3 7В Ложечникова В. Н. 

01.09.23 – 

31.05.24 

9.  
Профориентационные модули в предмете  «биология» 

(направление «Урочная деятельность) 
3 7А Вяткина А. А. 

01.09.23 – 

31.05.24 

10.  
Профориентационные модули в предмете «литература»  

(направление «Урочная деятельность) 
3 7Б Романова Г. В. 

01.09.23 – 

31.05.24 

11.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты»  в рамках 

программы «Билет в будущее» (направление 

«Внеурочная деятельность») 

34 7А, Б, В 

Пасынкова А. А. 

Классные 

руководители 

Каждый 

четверг 

12.  

Участие в реализации всероссийских проектов  

«ПроеКТОриЯ», «Большая перемена», «Молодые 

профессионалы», он-лайн урок Цифры (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

12 7А, Б, В Ракшина С. А. 
01.09.23 – 

31.05.24 

13.  
Профориентационная диагностика «Изучение 

профессиональных интересов и склонностей» 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 

1 7А, Б, В Пасынкова А. А. 
Январь-

февраль 

14.  
Экскурсии на предприятия г. Ижевска (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
2 7А, Б, В 

Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 

15.  
Родительское собрание «Аспекты грамотной ранней 

профилизации» (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 7А, Б, В 

Пасынкова А. А., 

классные 

руководители 

Январь  

2024 г. 

16.  
Участие во всероссийских родительских собраниях по 

профориентации (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

2 7А, Б, В Крысова М. Ф. 
01.09.23 – 

31.05.24 

17.  
Ознакомительные занятия в ЦЦО «IT-cub», Детском 

технопарке «Кванториум»,  Дни открытых дверей в 
3 7А, Б, В 

Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 
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№ 

п/п 
Мероприятие Кол-во ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

ДДЮТ (направление «Дополнительное образование) 

 

 

8 классы 

18.  
Профориентационные модули в предмете «биология», 

(направление «Урочная деятельность) 
4 8А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. 

01.09.23 – 

31.05.24 

19.  
Профориентационные модули в предмете «химия» 

(направление «Урочная деятельность) 
4 8А (продвинутый) Ижболдина С. А. 

01.09.23 – 

31.05.24 

20.  
Профориентационные модули в предмете «география» 

(направление «Урочная деятельность) 
3 8А (продвинутый) Юрьева К. Л. 

01.09.23 – 

31.05.24 

21.  
Профориентационные модули в предмете «иностранный 

язык»  (направление «Урочная деятельность) 
4 8Б (основной) Эдлинская Н. О. 

01.09.23 – 

31.05.24 

22.  
Профориентационные модули в предмете 

«Обществознание»  (направление «Урочная 

деятельность) 

5 8Б (основной)  Гильфанова М. Н. 
01.09.23 – 

31.05.24 

23.  
Профориентационные модули в предмете 

«информатика» (направление «Урочная деятельность) 
4 8В (основной) Соловьева И. Л. 

01.09.23 – 

31.05.24 

24.  
Профориентационные модули в предмете «физика» 

(направление «Урочная деятельность) 
5 8В (основной) Лебедева Р. Г. 

01.09.23 – 

31.05.24 

25.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 

8А (продвинутый) 

8Б, В(основной) 

Крысова М. Ф. 

Классные 

руководители 

Каждый 

четверг 

26.  
Подготовка и защита проектов  (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
17 

8А (продвинутый) 

8Б, В (основной) 
Крысова М. Ф. 

01.09.23 – 

31.01.24 

27.  
Изучение профессиональных интересов и склонностей 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 
1 

8 А (продвинутый) 

8Б,В (основной) 
Пасынкова А.А. 

Январь - 

февраль 

28.  
Конкурс профессионального мастерства «Мой 

профессиональный выбор» (направление «Практико-

ориентированный модуль») 

5 8В (основной) 
Крысова М. Ф. 

Соловьева И. Л. 

Ноябрь - 

апрель 

29.  
Участие в реализации всероссийских проектов  

«ПроеКТОриЯ», «Большая перемена», «Молодые 
12 8А, Б, В Ракшина С. А. 

01.09.23 – 

31.05.24 
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№ 

п/п 
Мероприятие Кол-во ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

профессионалы», он-лайн урок Цифры (направление  

«Практико-ориентированный модуль») 

 

30.  
Экскурсии на предприятия г. Ижевска (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
2 8А, Б, В 

Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 

31.  
Родительское «Роль семьи в профессиональном 

самоопределении  (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 
8А (продвинутый) 

8Б, В(основной) 

Крысова М. Ф. 

Классные 

руководители 

ноябрь 

32.  
Родительское собрание «Участие в городском проекте 

«Медицинский класс» (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 8А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. сентябрь 

33.  
Участие во всероссийских родительских собраниях по 

профориентации (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

2 
8А (продвинутый) 

8Б, В(основной) 
Крысова М. Ф. 

01.09.23 – 

31.05.24 

34.  

Ознакомительные занятия в ЦЦО «IT-cub», Детском 

технопарке «Кванториум»,  Дни открытых дверей в 

ДДЮТ,  РОЦОД «ТАУ» (направление «Дополнительное 

образование) 

3 
8А (продвинутый 

8Б,В (основной) 

Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 

35.  
Профессиональное обучение на базе республиканского 

медколледжа по программе «Младшая медицинская 

сестра (брат) по уходу за больным» 

125 8А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. 
01.09.23 – 

31.05.24 

9 классы 

36.  
Профориентационные модули в предмете «биология», 

(направление «Урочная деятельность) 
5 9А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. 

01.09.23 – 

31.05.24 

37.  
Профориентационные модули в предмете «химия», 

(направление «Урочная деятельность) 
6 9А (продвинутый) Ижболдина С. А. 

01.09.23 – 

31.05.24 

38.  
Профориентационные модули в предмете 

«Обществознание»  (направление «Урочная 

деятельность) 

3 9Б (основной) Причинина А. В. 
01.09.23 – 

31.05.24 

39.  
Профориентационные модули в предмете «русский 

язык»  (направление «Урочная деятельность) 
3 9Б (основной) Истеева М. В. 

01.09.23 – 

31.05.24 
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№ 

п/п 
Мероприятие Кол-во ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

40.  
Профориентационные модули в предмете «литература»  

(направление «Урочная деятельность) 

 

3 9Б (основной) Истеева М. В. 
01.09.23 – 

31.05.24 

41.  
Профориентационные модули в предмете 

«информатика» (направление «Урочная деятельность) 
3 9В(основной) Соловьева И. Л. 

01.09.23 – 

31.05.24 

42.  
Профориентационные модули в предмете «физика» 

(направление «Урочная деятельность) 
3 9В(основной) Плеханова И. Л. 

01.09.23 – 

31.05.24 

43.  
Профориентационные модули в предмете «математика» 

(направление «Урочная деятельность) 
3 9В(основной) Абдулова Е. Ю. 

01.09.23 – 

31.05.24 

44.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 

9А (продвинутый) 

9Б, В (основной) 

Крысова М. Ф. 

Классные 

руководители 

Каждый 

четверг 

45.  
Профориентационная диагностика (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
1 

9А (продвинутый) 

9Б, В (основной) 
Пасынкова А.А. 

Ноябрь-

декабрь 

46.  

Участие в реализации всероссийских проектов  

«ПроеКТОриЯ», «Большая перемена», «Молодые 

профессионалы», он-лайн урок Цифры (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

12 9А, Б, В Ракшина С. А. 
01.09.23 – 

31.05.24 

47.  
Экскурсии на предприятия г. Ижевска (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
2 9А, Б, В 

Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 

48.  
Родительское собрание «Предпрофильная подготовка» 

(направление «Взаимодействие с родителями») 
2 

9А (продвинутый) 

9Б, В (основной) 

Крысова М. Ф. 

Классные 

руководители 

январь 

49.  
Родительское собрание «Участие в городском проекте 

«Медицинский класс» (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 9А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. октябрь 

50.  
Участие во всероссийских родительских собраниях по 

профориентации(направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 
9А (продвинутый) 

9Б, В (основной) 
Крысова М. Ф. 

01.09.23 – 

31.05.24 

51.  
Ознакомительные занятия в ЦЦО «IT-cub», технопарке 

«Академия Калашников»,  Дни открытых дверей в 

ДДЮТ,  РОЦОД «ТАУ» (направление «Дополнительное 

3 9А, Б, В 
Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 
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№ 

п/п 
Мероприятие Кол-во ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

образование) 

52.  
Профессиональное обучение на базе республиканского 

медколледжа по программе «Младшая медицинская 

сестра (брат) по уходу за больным» 

125 9А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. 
01.09.23 – 

31.05.24 

10 классы 

 

53.  
Профориентационные модули в предмете «биология», 

(направление «Урочная деятельность) 
5 10А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. 

01.09.23 – 

31.05.24 

54.  
Профориентационные модули в предмете «химия», 

(направление «Урочная деятельность) 
6 10А (продвинутый) Поликарпова Н. С. 

01.09.23 – 

31.05.24 

55.  
Профориентационные модули в предмете 

«Обществознание»  (направление «Урочная 

деятельность) 

3 10Б Причинина А. В. 
01.09.23 – 

31.05.24 

56.  
Профориентационные модули в предмете «русский 

язык»  (направление «Урочная деятельность) 
3 10Б Чекалкина Н. А. 

01.09.23 – 

31.05.24 

57.  
Профориентационные модули в предмете «литература»  

(направление «Урочная деятельность) 
3 10Б Чекалкина Н. А. 

01.09.23 – 

31.05.24 

58.  
Профориентационные модули в предмете 

«информатика» (направление «Урочная деятельность) 
3 10В Шемякин П. М. 

01.09.23 – 

31.05.24 

59.  
Профориентационные модули в предмете «физика» 

(направление «Урочная деятельность) 
3 10В Лебедева Р. Г. 

01.09.23 – 

31.05.24 

60.  
Профориентационные модули в предмете «математика» 

(направление «Урочная деятельность) 
3 10В Глухова Н. А. 

01.09.23 – 

31.05.24 

61.  
Подготовка и защита индивидуальных проектов 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 
34 

10А (продвинутый) 

10Б, В (основной) 
Крысова М. Ф. 

01.09.23 – 

30.04.24 

62.  
Профориентационная диагностика (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 
1 

10А (продвинутый) 

10Б, В (основной) 
Пасынкова А.А. Февраль-март 

63.  

Участие в реализации всероссийских проектов  

«ПроеКТОриЯ», «Большая перемена», «Молодые 

профессионалы», он-лайн урок Цифры (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

12 10А, Б, В Ракшина С. А. 
01.09.23 – 

31.05.24 
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№ 

п/п 
Мероприятие Кол-во ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

64.  
Экскурсии в  вузы УР, Казани, Москвы, С. –Петербурга 

по профилю обучения  (направление «Практико-

ориентированный модуль») 

6 10А, Б, В 
Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 

65.  
Родительское собрание «Сопровождение и поддержка 

профессионального выбора со стороны родителей» 

(направление «Взаимодействие с родителями») 

1 
10А (продвинутый) 

10Б, В (основной) 

Крысова М. Ф. 

Классные 

руководители 

март 

66.  
Участие во всероссийских родительских собраниях по 

профориентации (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

10А 

(продвинутый) 

10А, Б 

(основной) 

10А (продвинутый) 

10Б, В (основной) 
Крысова М. Ф. 

01.09.23 – 

31.05.24 

67.  
Родительское собрание «Участие в городском проекте 

«Медицинский класс» (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 10А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. октябрь 

68.  

Ознакомительные занятия в ЦЦО «IT-cub», технопарке 

«Академия Калашников»,  Дни открытых дверей в 

ДДЮТ,  РОЦОД «ТАУ» (направление «Дополнительное 

образование) 

3 10А, Б, В 
Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 

69.  
Профессиональное обучение на базе ИГМА по 

программе «Человек и его здоровье» 
90 10А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. 

01.09.23 – 

31.05.24 

11 классы 

70.  
Профориентационные модули в предмете «биология», 

(направление «Урочная деятельность) 
5 11А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. 

01.09.23 – 

31.05.24 

71.  
Профориентационные модули в предмете «химия», 

(направление «Урочная деятельность) 
6 11А (продвинутый) Поликарпова Н. С. 

01.09.23 – 

31.05.24 

72.  
Профориентационные модули в предмете 

«Обществознание»  (направление «Урочная 

деятельность) 

3 11Б Причинина А. В. 
01.09.23 – 

31.05.24 

73.  
Профориентационные модули в предмете «русский 

язык»  (направление «Урочная деятельность) 
3 11Б Дишина Л. А. 

01.09.23 – 

31.05.24 

74.  
Профориентационные модули в предмете «литература»  

(направление «Урочная деятельность) 
3 11Б Дишина Л. А. 

01.09.23 – 

31.05.24 
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№ 

п/п 
Мероприятие Кол-во ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

75.  
Профориентационные модули в предмете 

«информатика» (направление «Урочная деятельность) 

 

3 11В, Г Соловьева И. Л. 
01.09.23 – 

31.05.24 

76.  
Профориентационные модули в предмете «физика» 

(направление «Урочная деятельность) 
3 11В, Г Плеханова И. Н. 

01.09.23 – 

31.05.24 

77.  
Профориентационные модули в предмете «математика» 

(направление «Урочная деятельность) 
3 11В Ложечникова В. Н. 

01.09.23 – 

31.05.24 

78.  
Курс занятий «Россия – мои горизонты» (Направление 

«Внеурочная деятельность») 
34 

11А (продвинутый) 

11Б, В, Г (основной) 

Крысова М. Ф. 

Классные 

руководители 

Каждый 

четверг 

79.  
Диганостика – уточнение профессионального выбора 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 
1 

11А (продвинутый) 

11Б, В, Г (основной) 
Пасынкова А.А. 

Октябрь-

ноябрь 

80.  
Подготовка и защита индивидуальных проектных работ 

(направление «Практико-ориентированный модуль») 
17 

11А (продвинутый) 

11Б, В, Г (основной) 
Крысова М. Ф. 

01.09.23 – 

20.12.23 

81.  

Участие в реализации всероссийских проектов  

«ПроеКТОриЯ», «Большая перемена», «Молодые 

профессионалы», он-лайн урок Цифры (направление 

«Практико-ориентированный модуль») 

12 11А, Б, В, Г Ракшина С. А. 
01.09.23 – 

31.05.24 

82.  
Экскурсии в вузы УР, Казани, Москвы, С. –Петербурга 

по профилю обучения  (направление «Практико-

ориентированный модуль») 

6 11А, Б, В, Г 
Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 

83.  
Родительское собрание «Эмоциональное отношение к 

выбору профессии»  (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 
11А (продвинутый) 

11Б, В, Г (основной) 

Крысова М. Ф. 

Классные 

руководители 

март 

84.  
Участие во всероссийских родительских собраниях по 

профориентации (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

2 
11А (продвинутый) 

11Б, В (основной) 
Крысова М. Ф. 

01.09.23 – 

31.05.24 

85.  
Родительское собрание «Участие в городском проекте 

«Медицинский класс» (направление «Взаимодействие с 

родителями») 

1 11А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. октябрь 

86.  
Ознакомительные занятия в ЦЦО «IT-cub», технопарке 

«Академия Калашников»,  Дни открытых дверей в 
3 11А, Б, В, Г 

Классный 

руководитель 

01.09.23 – 

31.05.24 
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п/п 
Мероприятие Кол-во ак. ч. 

Классы-участники,  

уровень профминимума 

Ответственный 

сотрудник 

Дата 

проведения 

ДДЮТ,  РОЦОД «ТАУ» (направление «Дополнительное 

образование) 

 

87.  
Профессиональное обучение на базе ИГМА по 

программе «Человек и его здоровье» 
90 11А (продвинутый) Мотовилова Н. Б. 

01.09.23 – 

31.05.24 

 

Сотрудник, ответственный за реализацию мероприятий профориентационного минимума:  
  

Заместитель директора по ВР  

Крысова М. Ф.  

_______________________  
                            (подпись)  

 


