
Принято 

Педагогическим советом 

МБОУ ИЕГЛ «Школа-30». Протокол №11 

от 28.08.2023 года 

Утверждено 

Приказом директора  

МБОУ ИЕГЛ «Школа-30» № 311 

от 28.08.2023 года 

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

«Ижевский естественно-гуманитарный лицей «Школа-30»  

В редакции от 28.08.2023г., приказ № 311 

 

 

 

Среднее общее образование 

 

 

 

 

 

 

 

Рудольская 
Марина 
Ивановна

Подписано цифровой подписью: Рудольская Марина 
Ивановна 
DN: c=RU, st=Удмуртская Республика, title=Директор, 
o=МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ "ИЖЕВСКИЙ 
ЕСТЕСТВЕННО-ГУМАНИТАРНЫЙ ЛИЦЕЙ "ШКОЛА-30", 
1.2.643.100.3=120B3036303537383634333733, 
1.2.643.3.131.1.1=120C313833343637303138313138, 
email=iegl-30@udm.ru, givenName=Марина Ивановна, 
sn=Рудольская, cn=Рудольская Марина Ивановна 
Дата: 2023.08.30 14:11:57 +04'00'



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Ижевский естественно-гуманитарный лицей 

«Школа-30» (далее - учебный план) для 11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 17.05.2012г.  № 413  «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ижевский 

естественно-гуманитарный лицей «Школа-30», разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Ижевский естественно-гуманитарный лицей «Школа-30» 

начинается 01.09.2023 и заканчивается 25.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  11 классе – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 



В Муниципальном  бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Ижевский естественно-гуманитарный лицей «Школа-30» языком обучения 

является русский язык. 

При изучении предметов и курсов информатика, иностранный язык, 

компьютерные технологии, английская грамматика, программирование 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Учебный план предусматривает дополнение образовательных областей и 

углубленное изучение ряда предметов, соответствующих профилям лицея: 11а – 

химико-биологический класс с углубленным изучением биологии, химии, 

русского языка; 11б – гуманитарный класс с углубленным изучением истории, 

права, русского языка; 11в – физико-математический класс с углубленным 

изучением математики, физики, русского языка; 11г -  IT-класс с углубленным 

изучением математики, информатики, русского языка. 

 В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуальных проектов. Индивидуальный проект выполняется обучающимися 

самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного 

или нескольких изучаемых предметов, курсов в любой области деятельности. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проходит в соответствии с календарным учебным 

графиком. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Ижевский 

естественно-гуманитарный лицей «Школа-30».  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 



Учебный план 10а класса естественно-научного профиля 

(химико-биологический класс) 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/3 

Общественные науки История  Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 

Естественные науки Химия У 5 

Биология У 3 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО  29/3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки Физика Б 2 

 Человек и общество ЭК 1 

 Теоретическая биология ЭК 2 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Избранные главы математики ЭК 1 

 Компьютерные технологии ЭК 1/1 

   8/1 

ИТОГО  37/4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 11а класса естественно-научного профиля 

(химико-биологический класс) 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/3 

Общественные науки История  Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 

Естественные науки Химия У 5 

Биология У 3 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО  28/3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки Физика Б 2 

 Теоретическая биология ЭК 2 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Избранные главы математики ЭК 1 

 Компьютерные технологии ЭК 1/1 

 Теоретическая химия ЭК 1 

 Человек и общество ЭК 1 

   9/1 

ИТОГО  37/4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10б класса гуманитарного профиля 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/3 

Общественные науки История  У 4 

Право У 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 

Естественные науки Биология Б 1 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО  26/3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные науки Экономика Б 1 

Обществознание Б 3 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Английская грамматика ЭК 2/2 

 Человек и общество ЭК 1 

 Мировая художественная культура ЭК 1 

 Компьютерные технологии ЭК 2/2 

   11/4 

ИТОГО  37/7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план 11б класса гуманитарного профиля 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/3 

Общественные науки История  У 4 

Право У 2 

Математика и 

информатика 

Математика Б 4 

Естественные науки Биология Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО  25/3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Общественные науки Экономика Б 1 

Обществознание Б 3 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Английская грамматика ЭК 2/2 

 Человек и общество ЭК 1 

 Мировая художественная культура ЭК 1 

 Компьютерные технологии ЭК 2/2 

 Избранные главы математики ЭК 1 

   12/4 

ИТОГО  37/7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10в класса технологического профиля 

(физико-математический класс) 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/3 

Общественные науки История  Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Естественные науки Физика У 5 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО  28/3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 3/3 

 Химический практикум ЭК 1 

 Человек и общество ЭК 1 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Программирование ЭК 2/2 

 Избранные главы математики ЭК 1 

   9/5 

ИТОГО  37/8 

 

 

 



Учебный план 11в класса технологического профиля 

(физико-математический класс) 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/3 

Общественные науки История  Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Естественные науки Физика У 5 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО  27/3 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Математика и 

информатика 

Информатика Б 2/2 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Человек и общество ЭК 1 

 Программирование ЭК 3/3 

 Математическое моделирование ЭК 1 

 Химический практикум ЭК 1 

 Физический практикум ЭК 1 

   10/5 

ИТОГО  37/8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 10г класса технологического профиля 

(IT - класс) 

на 2022-2023 учебный год 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/3 

Общественные науки История  Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика У 4/4 

Естественные науки Физика Б 2 

Астрономия Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО  29/7 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Человек и общество ЭК 1 

 Химический практикум ЭК 1 

 Программирование ЭК 2/2 

 Физический практикум ЭК 1 

 Избранные главы математики ЭК 1 

 Техническое черчение ЭК 1 

   8/2 

ИТОГО  37/9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 11г класса технологического профиля 

(IT - класс) 

на 2023-2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество 

часов 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 3 

Литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3 

Общественные науки История  Б 2 

Математика и 

информатика 

Математика У 6 

Информатика У 4/4 

Естественные науки Физика Б 2 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 

ИТОГО  28/4 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 Индивидуальный проект ЭК 1 

 Человек и общество ЭК 1 

 Химический практикум ЭК 1 

 Программирование ЭК 3/3 

 Физический практикум ЭК 1 

 Математическое моделирование ЭК 1 

 Техническое черчение ЭК 1 

   9/3 

ИТОГО  37/7 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

2022-2023 учебный год 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

10а 10б 10в 10г 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Участие в воспитательных мероприятиях, конкурсах, акциях, проектах 2 2 2 2 

Школьный спортивный клуб 1 1 2 2 

Зрительский марафон 1 2 1 1 

Подготовка и участие в предметных олимпиадах школьников 2 2 2 2 

Психология 1    

Основы медицины 1    

Киноклуб 1    

Литературный клуб  1   

Исторический проект  1   

Математическое программирование   2 2 

Итого недельная нагрузка 

 

10 10 10 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

2023-2024 учебный год 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

11а 11б 11в 11г 

Разговоры о важном 1 1 1 1 

Россия – мои горизонты 1 1 1 1 

Участие в воспитательных мероприятиях, конкурсах, акциях, проектах 1 1 1 1 

Участие в проектах и программах Российского движения детей и молодежи «Движение 

первых» 

1 1 1 1 

Школьный спортивный клуб 1 1 1 1 

Зрительский марафон 1 1 1 1 

Подготовка и участие в предметных олимпиадах школьников 2 2 2 2 

Психология 1    

Основы медицины 1    

Литературный клуб  1   

Основы предпринимательства  1   

Математическое программирование   2 2 

МФТИ «Наука в регионы»     

Итого недельная нагрузка 

 

10 10 10 10 

 


